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海外安全対策の今 海外安全対策の今 
―― 頻発する紛争からいかに身を守るか―― 頻発する紛争からいかに身を守るか

特　集

今日もまた、地球のあらゆる所で、戦争、紛争、暴動、事件・事故が発生している。今日もまた、地球のあらゆる所で、戦争、紛争、暴動、事件・事故が発生している。
そうしたトラブルの現場に遭遇し、巻き込まれる邦人の被害も後を絶たない。そうしたトラブルの現場に遭遇し、巻き込まれる邦人の被害も後を絶たない。

この夏、外務省領事局では 20年ぶりに機構改革が行われ、邦人援護や予防、テロ対策この夏、外務省領事局では 20年ぶりに機構改革が行われ、邦人援護や予防、テロ対策
などの体制のさらなる拡充が図られた。などの体制のさらなる拡充が図られた。

今回の特集では、リスクからの退避に関する官民の対応をはじめ、2025年度海外安全今回の特集では、リスクからの退避に関する官民の対応をはじめ、2025年度海外安全
対策アンケート（隔年）調査結果を通じて、日外協・会員企業の海外安全対策の現状を対策アンケート（隔年）調査結果を通じて、日外協・会員企業の海外安全対策の現状を
考察する。考察する。

「在外邦人等保護措置訓練」で航空自衛隊C-130H 輸送機に
乗り込む在留邦人ら（2020年2月29日、タイ・ウタパオ海軍航空基地）
 （朝雲新聞／時事通信フォト）

政府専用機　B777-300ER（航空自衛隊ウェブサイトから）

出国日本人数の推移出国日本人数の推移

出所：日本政府観光局（JNTO）
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海外邦人援護件数の内訳（2023年）海外邦人援護件数の内訳（2023年）
邦人が当事者となる援護件数は上のグラフのように減少傾向にあるが、各国の新型コロナの水際対策の一部緩和等を
受け、2022年には出国日本人数が増加に転じたことから、「事故・災害」、「犯罪被害」の件数・人数は、共に前年比倍増。
「事故・災害」（2022：94件、112人➡ 2023：217件、302人）「犯罪被害」（2022：1,122 件、1,205 人➡ 2023：2,431 件、2,418 人）
欧州は 2022年に引き続き、「窃盗被害」が突出。

出所：外務省『海外邦人援護統計』2023（令和 5）年版

総件数

内

訳

アジア 大洋州 北米 中南米 欧州 中東 アフリカ
事故・災害 217 100 13 40 25 23 4 12 
犯 罪 加 害 273 176 5 58 3 26 2 3 
犯 罪 被 害 2,431 611 115 286 140 1,146 43 90 
そ の 他 9,167 4,143 457 1,336 679 1,834 185 533 
総　数 12,088 5,030 590 1,720 847 3,029 234 638 

（単位：件）

海外邦人援護件数の推移海外邦人援護件数の推移

出所：外務省『海外邦人援護統計』2023（令和 5）年版
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在外公館で把握している邦人援護事案のみを集計。
「事故・災害」、「犯罪」および「その他」は、海外の邦人（事案当事者）に対して在外公館が実際に邦人援護を行った件数。

海外在留邦人数（長期滞在者）の推移海外在留邦人数（長期滞在者）の推移

出所：外務省『海外在留邦人数調査統計』2024（令和 6）年 10月1日現在
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海海外在留邦人数は、在外公館に提出されている在留届を基礎資料とし、「長期滞在者」とは在留する国（地域）に期限期限
（3カ月以上）を定めて居住している邦人を指す。（3カ月以上）を定めて居住している邦人を指す。


